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INTRODUCCION

El Instituto Nacional de Investigacién Agraria (INIA)através
del proyecto "Conservacidn in situ de los cultivos nativos y sus
parientes silvestres” difundié un conjunto de tecnologias
apropiadas para la conservacién in situ de la agrobiodiversidad,
en colaboracién con agricultores que cultivan en sus chacras la
diversidad de variedades tradicionales de los cultivos nativos
del Perd.

En este folleto damos a conocer las experiencias de la
utilizacién del sistema de riego INIA, instalado en terrenos
comunales, huertos escolares y parcelas de agricultores de
Ayacucho, Icay Puno, como alternativa para la obtencién de
cosechas donde la disponibilidad de agua de riego es minima en
épocas de ausencia de lluvias.

Nuestro profundo reconocimiento a los agricultores y sus
familias, que compartieron sus conocimientos con los técnicos
del INIA, experiencias que ahora pretendemos devolver y
difundir a ofros agricultores con el fin de fortalecer la
conservaciéninsitu de laagrobiodiversidad.

El uso del sistema de riego INIA tiene por finalidad
racionalizar el uso del agua en época de escasez o ausencia
delluviasy mejorar la cantidady calidad de las cosechas.

ANTECEDENTES

El sistema de riego INIA es un tipo de riego por goteo
localizado, que consiste en aplicar agua al drea que ocupan las
raices de la plantay se caracteriza por que no moja la totalidad
del suelo. Este tipo de riego utiliza pequefios volimenes de agua
a baja presién aprovechando la gravedad por la diferencia de
altura (4 m como minimo), que lo hace apropiado para el cultivo
en laderas.

Consta de un reservorio de agua, una red primaria de
distribucién del agua constituida por tuberias y llaves y, una
red secundaria o laterales de riego, constituida por tubos o
cintas que se distribuyen en el campo de cultivo.

El INTA ha desarrollado tres modelos de riego, teniendo en
cuenta el tipo de cultivo, el tipo de explotaciény la estructura
dedistribucion de los laterales de riego, los modelos son:

v' Modelo A: Disefiado para el cultivo de hortalizas, plantones
de frutales, forestales y plantas ornamentales. Su
estructura permite manejar dreas pequefias con laterales
de riego menores a 20 m, regulados mediante vdlvulas. Cada
unade las parcelas tiene 1,20 mde ancho.

v Modelo B: Disefiado para trabajar en cultivos orientados al
mercado o para la exportacion. Se diferencia del modelo A
porque los tubos laterales cubren un ancho de un metro



entre cada uno, apropiado para ser instalado sobre cada
surco.

v’ Modelo C: Disefiado para el cultivo de frutales vy
plantaciones forestales. Se caracteriza por tener laterales
distanciados a 3 m, utiliza tubos de PVC de 5/8" de
didmetro o mangueras de polietileno de 16 mm.

Figura N° 1: Sistema de riego INIA

La instalacién del riego INIA requiere de una fuente de agua,
reservorio elevado, red de tuberiasy filtros.

Fuente de agua. Pueden ser los ojos de agua, manantiales,
puquios, riachuelos, rios, canales de irrigacion, etc. Desde
cualquiera de estas fuentes, el agua serd transportada al
reservorio a través de acequias. El caudal requerido para llenar
el reservorio es minimo; dependiendo del famafio del

reservorio, se puede llenar en varias noches de acuerdo a la
racion de agua que la comunidad, agricultor o ambos dispongan.

Reservorio. Lugar donde se deposita el agua para ser
distribuida a través de una red de tuberias a los campos de
cultivo o huertos.

. 100m | 2.00m . 1.00m

1.00m

Figura N° 2: Seccién del Reservorio

Red de tuberias. Conjunto de tfuberias utilizadas para
transportar el agua desde el reservorio hasta la chacra. Estos
tubos son los mismos que se utilizan para la instalacién de agua
yluzenlas casas.

Filtros. Son protectores utilizados para evitar obstrucciones
de los tubos por el paso de deshechos, tales como pldsticos,
palos, hojas, etc.



VENTAJAS Y DESVENTAJAS DEL RIEGO INIA

La utilizacidn del sistema de riego INIA en la chacra puede ser
provechosa teniendo en cuenta los siguientes factores.

Ventajas

v/ Ahorra agua porque riega por goteo solamente la base de la
planta, formando una franja de humedad. De esta forma
permite regar mayor drea de terreno con menos agua.

v/ Su instalacién se puede adecuar a los diferentes cultivos
nativos.

v/ Enla red secundaria o laterales se pueden emplear cintas
de riego, fubos de PVC convencionales o mangueras.

v/ Reduce la proliferaciéh de malezas, permite atenuar el
efecto de la sequia y los veranillos, los suelos no sufren
erosidn.

Desventajas

v~ Las tuberias son frdgiles, si van a atravesar caminos se
tienen que proteger cubriéndolos con tierra.

v/ Requiere inversién para la construccién del reservorio y la
adquisiciénde lared de tubos.

v Requiere asesoramiento técnico o de agricultores que
utilizan esta tecnologia.

LUGARES DONDE SE IMPLEMENTO LA TECNOLOGEA

Las comunidades donde se instalaron médulos de riego INIA
modelo A fueron las siguientes:

Cuadro N° 1: Comunidades beneficiarias

Comunidad Distrito | Provincia Region
Qasanqay Vinchos Huamanga Ayacucho
Qasacruz Vinchos Huamanga Ayacucho
Tapuna Tambo La Mar Ayacucho
Camino de Reyes | Salas Tca Ica
Collazos Salas Tca Ica
Guadalupe Salas Tca Ica
Huacani Pomata Chucuito Puno
Lampa Grande Pomata Chucuito Puno

Los reservorios fueron ubicados cerca de alguna fuente de
agua, tales como manantiales, puquios, ojos de agua, canales de

irrigacion o agua de servicio doméstico.

En la comunidad de Qasanqay (Ayacucho) se utilizaron ojos de
agua o puquiales como fuente de agua. En Puno el reservorio fue
ubicado cerca a un ojo de agua al cual llaman en lengua aymara

umaqoufias.




MATERIALES PARA LA IMPLEMENTACION

DEL SISTEMA DE RIEGO INIA

A contihuacién se describen los materiales e insumos
necesarias para los diferentes componentes del sistema de
riegoy las herramientas para suimplementacion.

Materiales para la construccion del reservorio

v’ Terreno: Es importante disponer de un terreno en la
parte alta de la comunidad, bajo el cual estardn los
terrenos a irrigar. Este terreno serd destinado de manera
permanente para el reservorio.

v/ Manta pldstica: Las medidas de lamanta pldstica dependerd
del drea y capacidad del reservorio. Se utilizard la manta
pldstica cuando el reservorio no es revestido de
concreto.

Las herramientas necesarias para el movimiento de tierra o
excavacién son picos, palas, carretillas, ademds de nivel

artesanal, cinta métrica, etc.

Para un reservorio revestido de concreto de 16 m? (4 m por 4 m)
serdn necesarios los siguientes materiales:

v/ 50 bolsas de cemento

v/ 2 volquetadas de hormigén

v’ 2 volquetadas de piedra

Materiales requeridos para la construccion
de la red de tuberias

Para la instalacién de la red de tuberias del modelo A que
consta del sifény la red de distribucién de agua, en una chacra
de 200 m* se requieren los siguientes materiales:

Para el sifon

v/ 1tubo de agua de 2 pulgadas de didmetro por 1,20 m de largo
(tubo fijo).

v/ 11tubo de agua de 1 7 pulgadas de didmetro por 1,40 m (tubo
de bloqueo).

v/ 1filtro de mallametdlica de 2 pulgadas.

v 1niplede50 cm.

v 2 codosde 90°de 2 pulgadas de didmetro.
v/ 3 codos de 45°de 2 pulgadas de didmetro.

v 1llave de paso o globo de 2 pulgadas.



v/ 1llave o vélvula de aire de 1 pulgada.

v" 1tubo de 3 mde largo por 2 pulgadas de didmetro.

Para la red de distribucion de agua:

v 200 m de cintas, tubos o mangueras de % pulgada de
didmetro.

v/ 10 m de tubo de 2 pulgadas de didmetro con 10 agujeros o
salidas con separacién entre los agujeros de 1,5 m.

v 1vdlvulade paso o globo de 2 pulgadas.

v" 10 pitones de salida de agua.

INSTALACION DEL SISTEMA DE RIEGO INIA

El sistema es sencillo, la fuente de agua se encuentra a una
mayor altura que el reservorio y este a su vez debe construirse
2 a3 m por sobre el nivel de la chacra para tener una mejor
presién de gravedad a fin de no utilizar otro tipo de energia.

El proceso de implementacidn fue lento, porque se tuvo que
fortalecer la organizacién de los agricultores, para realizar las
diversas actividades que implica la construccién de un
reservorio.

Figura N° 3: Instalacién del sistema de riego INA

Construccion del reservorio

Las experiencias en las comunidades nos dan un panorama de
cémo estos reservorios se construyen de acuerdo al terreno
disponible, la cantidad de chacras a regar y los medios
econdmicos destinados a fal fin.

En Qasanqay (Ayacucho) los agricultores adaptaron pozas con
mantas de pldstico, construyendo un sistema de captacién y
conduccién con la ayuda del ayni o ayuda mutua de la comunidad
y grupo familiar.

En Qasacruz (Ayacucho) se construyd un reservorio de 32 m’
de capacidad (4 m x 4 m x 2 m) revestido fambién con mantas
depldstico.



En Ica los agricultores construyeron reservorios de tierra
revestidos con mantas pldsticas y solo un agricultor lo hizo de
concreto.

Teniendo en cuenta los modelos y dimensiones de los
reservorios, diferentes unos de otros, describimos la
experiencia de un reservorio pequefio, con dimensiones de un
metro deprofundidad, 2 m deanchoy 3 mdelargo:

v/ Realizar la excavacién del pozo con las medidas
deseadas.

v/ Revestir con rocas o piedras la superficie interior del
reservorio.

v/ Sinosereviste el interior, se deberd dar una inclinacién de
45° para evitar desmoronamientos o derrumbes.

v/ Revestir con una manta de pldstico grueso para evitar
filtraciones, los bordes de la manta se cubren con tierra
para que no se maltraten.

v" Para evitar la acumulacién de sedimentos en el reservorio,
la acequia por donde ingresa el agua al reservorio, debe
estar en forma de zigzag (desarenador).

v" Las tuberias de ingreso y salida de agua se instalan por la
parte superior del reservorio.

Instalacion de la red de tuberias

A continuacidn se describe la instalacién de la red de tuberias
del modelo A en surcos mellizos, que consiste en surcos cuyo
ancho es de 1,5 m, donde las plantas se siembran a los costados
o costillas del surco, en una chacrade 200 m®.

La instalacién de esta red de tuberias se hace en dos fases:
instalacion del sifony lainstalacion de la red de distribucién de
agua.

FUENTE

FILTROS
RESERVORIO
RED DE
TUBERIAS RIEGO
P -

CINTAS

|

|

|

|

|
CHACRA :
|
DE RIEGO |
|

|

|

Figura N° 4: Disefio del riego INIA



Instalacion del sifon. Constituye la salida de agua del
reservorio al campo. El sifén se emplea para permitir la salida
del agua por sobre una de las paredes laterales del reservorio
(figurab).

Una vez instalados los tubos del sifén, colocarlos dentro del
reservorio y asegurarlos bien para su manipulacién. Los tubos
que contintian al sifén se entierran para mayor seguridad.

SIFON

EMBUDO '

F}y TUBO DE BLOQUEO
VALVULA _w s
DE AIRE - | PVCY%"s “a

FILTRO
\

VALVULA

DE PASO INTERIOR

Figura N° 5: Esquema del disefio del sifén

Instalacién de la red de distribucién. Permitird llevar el agua
desde la salida del sifén hasta la chacra, es la red primaria;
mientras que la red secundaria o laterales integrada por las
cintas de riego tienen que dirigirse a las plantas o surcos de
siembra siguiendo la pendiente para permitir que el agua fluya
solamente con la fuerza de lapresiény lagravedad.

Se tiende toda la tuberia y accesorios hecesarios hasta la
chacra, por seguridad es conveniente enterrar la red primaria,

sin embargo, si la instalacidn de esta red es mévil, es decir, se
cambia de una chacra a otra, se instala sobre la superficie del
suelo.

Las cintas de riego se instalan de acuerdo a la disposicién del
cultivo, por ejemplo, en el cultivo de papa a 1,50 m en surcos
mellizos, mientras que para hortalizas se instala en melgas.

UTILIZACION DEL SISTEMA DE RIEGO INIA

Llenar el reservorio con agua dejando una luz libre para evitar
rebases de agua. En un reservorio con capacidad para 6 m® de
agua se debe dejar una luz de 0,30 m, por lo que tiene una
capacidad efectiva de 4,2 m* § 4200 litros, con este volumen
de agua alcanza para regar una chacra de 200 m? durante 10
dias. Con una diferencia de altura de 3 m podemos regar surcos
de 50 a 80 m de longitud, en surcos mds largos el agua corre con
dificultad.

El siféninstalado se hace funcionar de la siguiente manera:
v/ Cerrar la llave de paso.
v/ Abrirlavdlvulade aire del sifén.

v/ Colocar el tubo de bloqueo para cerrar el paso de agua al
reservorio.



v/ A través del tubo de bloqueo llenar agua hasta que estd
salga por la vdlvula de aire o desfogue.

v/ Cuando el agua ha salido por la vdlvula de aire, se cierra esta
vdlvula.

v/ Simultdneamente se abre la vdlvula de paso y se saca el tubo
de bloqueo, inicidndose el flujo del agua al sistema.

Esta operacion se realiza teniendo cuidado que el nivel de agua
no baje y el sistema succione aire y se corte el agua, si esto
ocurriera proceder nuevamente con los pasos indicados antes.

T

Figura N° 6: Operacién para el funcionamiento del sifén

Abrir la llave de paso dejando que el agua caiga en gotas
mojando solo la raiz de la planta, si se prefiere regar a mayor
presién, abrir totalmente la llave de paso, entonces caerd un
chorro pequefio o el agua se esparcird hacia un solo punto.

RESULTADOS

v/ Los reservorios construidos en las comunidades han
permitido a los campesinos disponer de agua en los
veranillos y realizar siembras adelantadas, que llaman
madllay michcaen Ayacucho.

v/ En las comunidades de Huacani y Lampa Grande (Puno) se
logré regar oportunamente papa, quinua, mashua o izafio,
ocay olluco en las primeras etapas de desarrollo (5 a 10 cm
de crecimientfo) momento en que estas plantas son
vulnerables ala sequia o veranillosy las heladas.

v" En Ica los agricultores de Guadalupe, Collazos y Camino de
Reyes implementaron este sistema de riego en sus chacras
con cultivos de camote, aji'y pallar.

EFECTOS

v Los agricultores han constatado que es posible instalar y
utilizar el sistema en pequefias dreas y los beneficios que
pueden obtener.

v" En Ica los cultivos nativos solo eran irrigados con aguas
provenientes de los deshielos o lluvias de la sierra. Ahora en
los pequefios reservorios acumulan agua para disponer de
este recurso en periodos mds largos de tiempo.



IMPACTOS

v/ El sistema motivé el interés de los agricultores por
organizarse y construir reservorios comunales en las
comunidades de Qasanqay y Qasacruz (Ayacucho),
considerando a esta techologia como una alternativa
atractiva para mitigar la falta de agua en épocas criticas.

v" Estatecnologia es una de las mds dificiles de adoptar por los
agricultores por los costos de los materiales utilizados.
Para su efectiva masificacién se requiere del apoyo de
instituciones o proyectos orientados a mitigar la falta de
agua de riegoy a mejorar sumane,jo.

G6LOSARIO

Michca.- Voz quechua utilizada en Ayacucho para denominar la
siembraen campafia chica realizada en el mes de mayo'y junio.

Mahuay.- Voz quechua utilizada en Cusco para denominar la
siembraadelantada realizada en el mes de mayo'y junio.

Chaupi.- Voz quechua utilizada en Ayacucho para denominar la
siembra en campaiia media que se inicia en el mes de agosto.

Jatun Tarpuy.- Voz quechua que significa siembra grande o
campafia grande que se iniciaen octubre

LOS AGRICULTORES RECOMIENDAN

v' En las comunidades que por su
ubicacién geogrdfica disponen de
agua se puede producir hasta tres
campafias, el sistema de riego
INIA esunabuenaalternativa.

v Estesistema permite que el agua se infiltre enlabase
de cada planta humedeciendo solamente el drea
ocupada por las raices, lo que permite lograr plantas
lozanasy el campo libre de malezas.

v/ Con este sistema de riego fambién se pueden irrigar
pasturas naturalesy pastos cultivados.

i

Cin

Figura N° 7: Cintas de riego por goteo



EL PROYECTO IN SITU

Fue un esfuerzo colaborativo entre las comunidades
campesinas e indigenas del Perd, orientado a reforzar
la conservacién in situ (en chacras) de los cultivos
nativos, con la facilitacién de seis instituciones
ejecutoras.

El proyecto ayudé a fortalecer las organizaciones
campesinas y la cultura que sustenta las prdcticas
agricolas tradicionales. Asimismo promovié el mejor
consumo, transformacion y eventual comercializacién
de dichas especies, de manera que incidan enmejorar la
calidad de vida de los pobladores rurales y hacer
sustentable la conservacion de los recursos genéticos.

I‘S‘BH\I 978997244‘0“1‘7“5
978 017 SH

9972144

El Instituto Nacional de Investigacion Agraria -
INIA, es un organismo publico descentralizado del
Ministerio de Agricultura, que mediante Ley 28987
se le encarga las funciones de investigacion,
transferencia de tecnologia, asistencia técnica,
conservacion de recursos genéticos y la produccién
de semillas, plantones y reproductores de alto valor
genético; asimismo, es responsable de la zonificacion
de cultivos y crianzas en todo el territorio nacional.

El objetivo principal del INIA es generar
conocimientos, desarrollar nuevas tecnologias y
procesos agro productivos para su aplicacion en las
diferentes ecorregiones del pais, que permitan
potenciar el uso de nuestros recursos genéticos y
promover la competitividad, la sustentabilidad
ambiental, la seguridad alimentariay la equidad social
enlaactividad agraria.
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